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GRANADO / POMEGRANATE
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MEDITERRANEAN GARDEN

5n este parterre se ha recogido un conjunto de especies herbaceas aromaticas, y arbustivas de flor y/o fruto carnoso de colores vis-
toso, que podemos encontrar en nuestros campos, huertos y jardines dentro del contexto Mediterraneo al que pertenece nuestro pais, y una
palmera, la Unica especie de palmera autéctona de la Peninsula Ibérica, el palmito.

MADRONO / STRAWBERRY TREE

Todas ellas van a necesitar apoyo hidrico en el verano y mientras sean jovenes. En el clima mediterraneo, en el que los inviernos no son muy

frios, se puede hacer vida en el exterior durante gran parte del ano, y, por tanto, disfrutar los jardines durante mas tiempo. En este contexto se Arbutus unedo
valoran mucho las plantas aromaticas, aunque tengan la flor pequena, y, ademas, muchas de ellas se podran utilizar como aderezo en la cocina.
Los aromas y perfumes de las plantas aromaticas han sido utilizados por el ser humano desde hace al menos tres mil anos. Muchas de las espe-
cies de plantas aromaticas son oriundas de Persia. Durante la Edad Media la aficién al cultivo de jardines aromaticos traspaso las fronteras persas ROMERO / ROSEMARY
extendiéndose a la India y Europa. En Andalucia tenemos constancia de la existencia de jardines de plantas aromaticas desde los romanos (que (Rosmarinus ofﬁcz'/za[éf)
las llevaron incluso a las Islas Britanicas, como el romero), y esta actitud se continta con los arabes, que desarrollan el concepto de jardin-huerto
aunando los aspectos olfativo y visual (plantas aromaticas y flores especialmente difusoras de perfume durante el dia o la noche y arboles fruta-
les perfumando el ambiente durante el tiempo de su floracién), con el de suministro de especias y condimentos (pimienta negra o azafran), o
con el de lugar de adaptacion de especies de Oriente (como la granada o la palmera datilera), o plantas aromaticas y medicinales (como la alhol- LLAVANDA / LAVENDER
vay la alhefa). g Lavandula stoechas
En este parterre se ha dispuesto, ademas, un “hotel de insectos” de modo a proveer de proteccidn a los insectos polinizadores de las plantas del 1. LAVANDA (Lavandula dﬂgwly%/ld)
AL 2. ROMERO (Rosmarinus officinalis)
]' 3. SANTOLINA (Santolina sp.) b
4. TEOCRIUM (7eocrium fruticans ’ |
n this parterre, a set of aromatic herbaceous and shrubby species with brightly colored flowers and/or fleshy fruit have been plan- , ( ﬁ _ ) ‘
ted, which we can find in our fields, orchards and gardens within the Mediterranean context to which our country belongs, and a palm tree, the 5. ARRAYAN (/Wyr[w CO/?ZI?ZUIZZJ‘) 74 ‘
only native palm species of the Iberian Peninsula, the fan palm. 6. JARA (CU[MJ‘J])) ’ , ,\N
All of them will need water support in the summer and while they are young. In the Mediterranean climate, gardens can be enjoyed for a large 7. ADELFA (]Verl'um oleander mma)
par’F oft.he’eczeakr.,ts%that aromatic plants are appreciated more, even if they have small flowers, and, in addition, many of them can be used as sea- 9 MADRONO Célrbazm wzedo) ARRAYAN /MYRTLE
~0ning Inthe kitchen. - : : Myrius communis
9. LENTISCO (Pistacea lentiscus) )

The aromas and perfumes of aromatic plants have been used by humans for at least three thousand years. Many of the aromatic plant species D -
are native to Persia. During the Middle Ages, the hobby of cultivating aromatic gardens crossed the Persian borders, extending to India and 10. PALMITO (C/zamaeropJ b“ml[“) )
Europe. In Andalusia we have evidence of the existence of aromatic gardens since the Romans (who even brought them to the British Isles, such 11. BERMUDA (Pwpalum vagl'/zazum)
as rosemary), and this attitude continued with the Arabs, who developed the concept of garden-orchard combining the aspects olfactory and TOMILLO (7% : ADELFA / NERIUM
visual (aromatic plants and flowers, especially diffusers of perfume during the day or night, and fruit trees perfuming the environment at the 12. ( yins vu[garw) Nerium oleander nana
time of their flowering), with the supply of spices and condiments (black pepper or saffron), or with that of adaptation of species from the East 13. RETAMA (]{aama /720/20J])€/77ZCZ)
(such as the pomegranate or date palm), or aromatic and medicinal plants (such as fenugreek and henna). In this parterre, an "insect hotel" has ) N
also been arranged in order to provide protection for pollinating insects of the surrounding plants. 14. MENTA Weﬂf/ld «5}0)

15. HIERBABUENA (Mentha spicata)

16. SALVIA (Salvia officinalis)

17. GRANADO (10 unica &7 analum ) HIERBABUENA / SPEARMINT SANTOLINA / GREEN LAVENDER COTTON
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